
Datum
Samstag, 18. Oktober 2025

Ort (Start und Ziel)
Grundschule Hohne, Leharstraße, 49525 Lengerich

Mindestalter für die Teilnahme
  ab Jahrgang
Teutolauf ________ 29 km _________________ 2007
Waldlauf _______ 12,2 km _________________ 2009
Jedermannlauf ___ 6,0 km _________________  2013
Walking ________ 12,5 km _________________ 2009

Startzeiten
13:00 Uhr __ Teutolauf_____   29,0 km ___ 600 m HD
13:20 Uhr __ Waldlauf ______ 12,2 km ___ 180 m HD
13:30 Uhr __ Jedermannlauf __ 6,0 km ____ 70 m HD
13:30 Uhr __ Walking_______ 12,5 km ___ 200 m HD

Startgelder
Anmeldung bis:  31.07.25*) 09.10.25*) 16.10.25
Teutolauf __________ 20 €______ 25 € ________30 €
Waldlauf __________ 15 €______ 17 € ________20 € 
Jedermannlauf ______ 8 €______ 10 € ________13 €
Walking ___________ 10 €______ 12 € ________15 €
*) personalisierte Startnummer bei Anmeldung bis 05.10.2025 incl.

Online-Anmeldung
Im Internet online ab 01.04.2025 auf www.teutolauf.de.
Die Online-Anmeldung schließt am 16.10.2025, 20:00 Uhr.
Nachmeldungen sind nicht möglich.
Die Zahl der Teilnehmer ist insgesamt auf 1800 begrenzt.

Teutolauf T-Shirt (Funktionsshirt)
Zum Preis von 25 € kann ein T-Shirt gleichzeitig mit der
Online-Anmeldung bis zum 09.10.2025 bestellt werden.
Erwerb auch am Veranstaltungstag vor Ort für 25 € in bar
solange der Vorrat reicht.

Teutolauf Medaille
Die Firma my-laserdesign bietet eine Finisher-Medaille 
mit Namensgravur und erzielter Zeit zum Preis 
von 14 € an. Eine Medaille kann gleichzeitig mit der 
Online-Anmeldung bis zum 09.10.2025 bestellt werden.
Kauf am Veranstaltungstag für 14 € in bar möglich.

Zahlung Online-Anmeldung
Startgeld, ggf. bestelltes T-Shirt und Teutolauf Medaille
können bei der Online-Anmeldung bezahlt werden durch:
a) einmalig erteilte Einzugsermächtigung  (deutsches Konto),
b) Kreditkarte (Visacard, Mastercard).

Barzahlung
Zahlungen vor Ort sind nur in bar möglich, 
keine Kartenzahlung!

Startunterlagen
Die Ausgabe der Startnummer erfolgt in der Grundschule
Hohne (bei Start und Ziel) am Veranstaltungstag ab 11 Uhr.
Das gilt auch für vorbestelle T-Shirts und Medaillen.

Verpflegung
Auf den Laufstrecken werden an den Verpflegungsständen
Wasser, Tee, Cola und Bananen gereicht. Getränke- und
Imbissstände und ein Kuchenbuffet befinden sich auf dem
Schulhof bzw. in der Turnhalle.

Zeitmessung
Die Zeitnahme erfolgt ausschließlich durch einen in die 
Startnummer integrierten Transponder (Einmalchip).

Wertung / Walking
Zielschluss: 17:00 Uhr
Nettozeitwertung nach DLO für Teutolauf, Waldlauf und
Jedermannlauf. 
Innerhalb des Jedermannlaufs werden Walker mitgewertet.
Walking über 12,5 km mit besonderer, alphabetisch
sortierter Ergebnisliste. 

Cut off Zeiten für Teutolauf 29 km
13:40 Uhr Streckentrennung bei km 4,6
14:45 Uhr VP 2  km 12,8
15:15 Uhr VP 3  km 16,0
16:00 Uhr VP 4  km 21,5
17:00 Uhr Ziel    km 29,0
Bei Disqualifikation erfolgt keine Erstattung des Startgeldes.
Bitte bedenkt dies bei der Anmeldung. 
Im Zweifel bitte die kürzere Strecke wählen!

Die Streckenposten und Helfer an den Verpflegungsständen 
haben später noch weitere Aufgaben. Deshalb werden 
langsamere Läufer an den genannten Stellen aus dem 
Rennen genommen. (Abnahme der Startnummer). 

Rücktransport
Der Veranstalter ist nicht für den Rücktransport 
aufgebender / verletzter Teilnehmer verantwortlich.

Auszeichnungen
Präsent für jeden Teilnehmer solange der Vorrat reicht.

Urkunden, Ergebnislisten
Stehen ab 19.10.2025 auf www.teutolauf.de bereit.

Datenschutz
Wettkampfdaten werden elektronisch gespeichert, verar- 
beitet und veröffentlicht. Fotos der Veranstaltung werden
veröffentlicht auf www.teutolauf.de und der Presse zur 
Verfügung gestellt. 
Datenschutzerklärung siehe:
www.tvh1911.de/de/ueber-uns/kontakt/datenschutz/

Auskünfte
05481 / 37009 Michael und Petra Brix
05481 / 81914 Uwe und Susanne Laig
www.teutolauf.de

Ummeldungen
Sind im Internet online möglich bis zum 18.10.2025.  
Dazu kann der Link genutzt werden, der in der 
Bestätigungsmail enthalten ist. Dann fällt ggf. nur die 
Differenz zu einem höheren Startgeld an. 

Tritt ein gemeldeter Teilnehmer nicht an, werden weder 
das Startgeld noch weitere Entgelte erstattet.

Haftungsausschluss
Jeder Teilnehmer erklärt mit der Anmeldung, mit dem 
Haftungsausschluss des Veranstalters für Schäden 
jeglicher Art einverstanden zu sein. 
(Inhalt siehe Anmeldeformular und Online-Anmeldung).

Verzichtserklärung
Im Falle höherer Gewalt, Verlegung oder Ausfall  
der Veranstaltung sind keinerlei Regressansprüche gegen
den Veranstalter möglich.

Veranstalter
Turnverein Hohne von 1911 e.V.
Lienener Str. 180, 49525 Lengerich


